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Wie ticken
die anderen?

TEAMTRAINING:
BEDURFNISSE VERSTEHEN
MIT DEM

Wie ticke ich?

RIEMANN-THOMANN-MODELL

N




Teamtraining:
Bediirfnisse verstehen mit dem
Riemann-Thomann-Modell

Was bewegt uns wirklich — und wie unterschiedlich sind wir?

Dieses Training lidte Teams ein, sich selbst und einander
besser zu verstehen. Das Riemann-Thomann-Modell bietet
einen krafevollen Rahmen, um individuelle Bediirfnisse,
Denk- und Verhaltensmuster sichtbar zu machen — und
daraus neue Wege der Zusammenarbeit zu entwickeln.
Gut Haidehof schafft daftir den idealen Raum: naturnah,

entschlcunigt und VOHCI Resonanz.



Workshop-Inhalte

. Einfﬁhrung in das Riemann-Thomann-Modell:

verstindlich, praxisnah und interakeiv
« Selbstreflexion & Standortbestimmung;

Wo stehe ich? Was brauche ich?
. Tcamiibungcn zur Bediirfnisvielfalt:

Unterschiede erkennen, Gemeinsamkeiten stirken
« Naturbasierte Reflexionsformate:

stact Umgang mit Spannungen — Konfliktursachen ergriinden
« Moderierte Gruppenprozesse:

Umgang mit Spannungen, Stirkung von Vertrauen
. Biologischc Vcrpﬂcgung mit Produkten vom Hof
« Nutzung von Innen- und Auflenflichen

(Seminarraum, Garten, Fcucrplatz)

Zielsetzung

« Verstindnis fiir individuelle Bediirfnisse und
Teamdynamiken fordern
« Kommunikationsmuster reflektieren und verbessern

« Vertrauen und Offenheit im Team stirken



deep_3 ist ,Doing Things like Nature®.

Die Natur findet kluge Losungen zu komplexen Herausforderungen. Mit
unseren deep_3 Trainings- und Workshop-Angeboten tibertragen wir Oko-

systemdenken auf Teams und Organisationen. Wir begleiten Sie und Thr Team:

« wie wiirde die Natur eine HR-Strategic denken,
« das \Wir-Getiihl“ stirken — mit Team Building,
« einen Change-Prozess einleiten,

« das Thema Nachhaltigkeit erfolgreich implementieren?

Wie wir das tun? Gemeinsam tauchen wir tief ein in die Natur, lernen ihre
Weisheit, die wichtigsten Prinzipien und iibertragen dies auf Thr Team, Thre
Strategie oder Thre Organisation. Mit allen Sinnen herausfordernde

Themen I8sen. Kollaborativ, auf Augenhthe, mit handfesten Ergebnissen.

Wo wir das tun? Auf Gut Haidehof — dem Modell fiir regenerative Landwirt-

schaft bei Hamburg. Alternativ gern auch in einer Location Threr Wahl.

Damit Workshops zu echter Verinderung fithren, sprechen wir sowohl die
kognitive als auch die erlebbare, fithlbare Seite an. Das beste Gemiise und

Fleisch in Bio-Qualitit im Haidehof nihren unsere Teilnehmenden.

Wer Sie begleitet? Die Griinderinnen von deep_3, erfahrene Coaches und
Organisationsbcratcrinncn Susanne Preiss und Christine Zicgclmaycr sowie

gef. deren ausgebildete Co-Trainer.

Was Thnen das wert ist? Fiir eine Gruppe bis 12 Teilnehmende + 1 Trainer:
1 Tag Messepreis: 2.500 € / Regu]ﬁrer Preis: 3.000 €
2 Tage Messepreis: 4.800 € / Regulirer Preis: 5.500 € Am besten
(zzgl. Verpﬂegung, Raum, Technik sowie geltender MwSt.) e glCICh

buchen.

Gruppengrdfle: 13 - 120 Teilnechmer, Preise auf Anfrage.

Flexible Angebote, auch individuell auf Thre Bediirfnisse anpassbnr.
Buchung + Kontakt: susanne@deep3.de oder christine@deeps.de
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